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बभेू गाउॉऩाङ्झरका 

स्थानीम याजऩत्र 

खण्ड् 3             सॊखमा्  10               ङ्झभङ्झत् २०७6/12/23 

बाग-2 

बभेू गाउॉऩाङ्झरका 

असङगङ्छठत ऺेत्रभा कामययत श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई उऩरब्ध गयाइने 
याहत सम्फन्धी भाऩदण्ड, २०७६  

गाउॉसबाभा प्रस्तङ्टत ङ्झभङ्झत् २०७6।12।22 

गाउॉसबाफाट स्वीकृत ङ्झभङ्झत्  २०७6।12।22 

 

कोभिड-१९ को सम्िाभित संक्रमणको कारण उत्पन्न प्रभतकल   अिस्थाबाट प्रिाभित असङ्गठित के्षत्रमा कार्यरत 

श्रभमक िगय तथा असहार्हरु ाई दभैनक जीिन र्ापनको  ाभग स्थानीर् तहबाट राहत उप ब्ध गराउने गरी 

नेपा  सरकार, मभरत्रपठरषद्बाट िएको भनणयर् कार्ायरिर्न गनय र्ो मापदण्ड तर्ार गठरएको छ ।  

१. सॊङ्ञऺप्त नाभ य प्रायम्ब् (१) मस भाऩदण्डको नाभ " असङ्गठित क्षेत्रमा कार्यरत श्रभमक िगय तथा 

असहार्कहरु ाई उप ब्ध गराइने राहत सम्बरधी मापदण्ड, २०७६" यहेको छ ।  
(२) मो भाऩदण्ड नेऩार सयकायरे रकडाउन घोषणा गयेको अवङ्झधसम्भको राङ्झग रागू हङ्टनेछ ।  

२. ऩङ्चयबाषा् ङ्जवषम य प्रसङ्गरे अको अथय नरागेभा मस भाऩदण्डभा -  
(क) "असङ्गङ्छठत ऺेत्रभा कामययत श्रङ्झभक वगय" बङ्ङारे दैङ्झनक रुऩभा काभकाज गयी ऩटके वा दैङ्झनक ज्मारा 

आम्दानी गने दपा ४ फभोङ्ञजभका श्रङ्झभक, काभदाय तथा भजदङ्टय सम्झनङ्ट ऩछय ।  

(ख) "असहाम" बङ्ङारे कसैरे रारन ऩारनभा नयही असशक्त तथा आवास ङ्जवङ्जहन बई भङ्ञन्दय, आश्रभ, 
धभयशारा, गङ्टम्फा, भङ्ञस्जद, गङ्टरूद्वाय, चचय वा फदृ्धाश्रभभा फस्ने व्मङ्ञक्त सम्झनङ्ट ऩछय ।  

(ग) "याहत" बङ्ङारे नेऩार सयकायफाट ङ्झनणयम बए फभोङ्ञजभ सम्फङ्ञन्धत स्थानीम तहरे दपा ३ फभोङ्ञजभका 
श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई प्रदान गङ्चयने दपा ५ फभोङ्ञजभको साभाग्री सम्झनङ्टऩछय ।  
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(घ) "स्थानीम तह" बङ्ङारे गाउॉऩाङ्झरका सम्झनङ्टऩछय ।  
 

३. अङ्झबरेख याख्नङ्टऩने् (१) मस भाऩदण्ड फभोङ्ञजभको याहत देहामका श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई प्रदान गनय 
सम्फङ्ञन्धत वडा कामायरमरे अनङ्टसूची १ फभोङ्ञजभको अङ्झबरेख तमाय गनङ्टयऩनेछ ।  

(क) ऩसरफाट ग्राहकको घयसम्भ साभान ओसायऩसाय गने श्रङ्झभक 

(ख) ऩमयटक बङ्चयमा, ङ्झनभायण साभाग्री बङ्चयमा तथा सवायी साधन नचल्न,े फाटोभा आवश्मक वस्तङ्टहरु ओसायऩसाय 
गने व्मङ्ञक्त 

(ग) ट्रक, ङ्जट्रप्ऩय, भ्मानफाट साभान रोड अनरोड गने श्रङ्झभक 

(घ) अन्म व्मङ्ञक्तको खेतफायीभा दैङ्झनक ज्मारा ङ्झरने गयी काभ गने कृङ्जष भजदङ्टय 

(ङ) आफ्नो नातेदाय फाहेकको व्मङ्ञक्तको ऩङ्चयवायभा दैङ्झनक ज्मारादायीभा सयसपाई, ङ्ञशशङ्ट तथा ज्मेष्ठ नागङ्चयक 
स्माहाय जस्ता सेवा गने व्मङ्ञक्त 

(च) ङ्झगट्टी कङ्ट ट्न,े फारङ्टवा चाल्ने तथा ईंटाबट्टाभा काभ गने भजदङ्टय, 

(छ) ङ्झनभायण कामयभा दैङ्झनक ज्मारादायीभा काभ गने डकभी, ङ्झसकभी, हेल्ऩय रगामतका भजदङ्टय, 

(ज) नाङ्रो ऩसरे, दैङ्झनक रुऩभा ऩङ्झत्रका ङ्जवतयक, साना पङ्ट टऩाथ ऩसरे, ठेरा गाडा तथा साइकरभा साभान 
ङ्झफक्री ङ्जवतयण गयी गङ्टजाया गने तथा अन्म व्मङ्ञक्तको ऩसरभा काभ गने भजदङ्टय, 

(झ) देहामका मातामात भजदङ्टय् 
१. अन्म व्मङ्ञक्तको भारफाहक सवायी तथा डेङ्झरबयी भ्मान चराउने सवायी चारक, सहचारक 

२. दैङ्झनक ठेक्का वा ज्माराभा ट्याक्सी तथा टेम्ऩो चराउन ेसवायी चारक, 

३. ङ्चयक्सा तथा ठेरागाडा चारक, 

४. सवायी साधनको भभयत सम्बाय गने ग्मायेजभा काभ गने ङ्झभस्त्री तथा भजदङ्टय 

(ञ) अन्म व्मङ्ञक्तको गाभेन्ट, काऩेट, टेरङ्चयङ, गरैंचा, फङ्टट्टा तथा जती बने य कऩडा ऩसरभा दैङ्झनक ज्मारादायीभा 
काभ गने भजदङ्टय  

(ट) स्थानीम तहभा दैङ्झनक ज्मारादायीभा काभ गने अन्म व्मङ्ञक्त ।  

 

(२) मस दपा फभोङ्ञजभको याहत ऩाउने ऩङ्चयवाय तथा व्मङ्ञक्तको अङ्झबरेख अनङ्टसूची – १ फभोङ्ञजभ 
सम्फङ्ञन्धत वडा सङ्ञचवरे वडा सदस्म तथा वडा अध्मऺको सहमोग ङ्झरई तीन ङ्छदनङ्झबत्र तमाय गयी सावयजङ्झनक 
गनङ्टय ऩनेछ ।  

४. याहत ङ्जवतयण गनङ्टयऩने् दपा ३ फभोङ्ञजभको रगतभा सभावेश बएको श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई सम्फङ्ञन्धत 
वडारे अनङ्टसूची २ फभोङ्ञजभको ढाॉचाभा ङ्जववयण याखी दपा ५ फभोङ्ञजभको याहत तत्कार ङ्जवतयण गनङ्टयऩनेछ ।  

५. याहत साभाग्री् (१) खाद्य आवश्मकताको आधायभा श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई प्रङ्झत ऩङ्चयवायका राङ्झग 
देहामका साभाग्री याहत स्वरुऩ ङ्जवतयण गङ्चयनछे् 
(क) चाभर ३० ङ्जकरोग्राभ 
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(ख) दार ३ ङ्जकरोग्राभ 

(ग) नङ्टन २ प्माकेट 

(घ) खाने तेर २ ङ्झरटय 

(ङ) साफङ्टन ४ वटा 
(च) ङ्ञचनी २ ङ्जकरोग्राभ 

 

(२) मस भाऩदण्ड फभोङ्ञजभ याहत ङ्जवतयण गदाय एक ऩङ्चयवायराई एक एकाई भानी सम्फङ्ञन्धत वडारे 
अङ्झबरेख कामभ गनङ्टयऩनेछ । साथै, ऩङ्चयवाय सॊखमा कामभ गदाय दङ्टई जनासम्भ बए उऩदपा (१) फभोङ्ञजभको 
याहत साभाग्रीको आधा य सो बन्दा फढी ५ जनासम्भ ऩङ्चयवाय सङ्खमा बए ऩङ्टयै साभाग्री य ५ जनाबन्दा फढी 
ऩङ्चयवायका सदस्म बएको खण्डभा २५ प्रङ्झतशतसम्भ थऩ गयी ङ्जवतयण गङ्चयनेछ ।  

(३) मस भाऩदण्डभा अन्मत्र जङ्टनसङ्टकै कङ्ट या रेङ्ञखएको बएता ऩङ्झन श्रङ्झभक वगय तथा असहाम तथा 
ङ्झतनसॉग सॉगै यहेका ऩङ्चयवायका कङ्ट नै सदस्मरे मस अवङ्झधभा कङ्ट नै वैकङ्ञल्ऩक आम आजयन गयेको अवस्थाभा 
ङ्झनजराई मस भाऩदण्ड फभोङ्ञजभको याहत साभाग्री ङ्जवतयण गङ्चयने छैन ।  

(४) मस भाऩदण्डभा अन्मत्र जङ्टनसङ्टकै कङ्ट या रेङ्ञखएको बएता ऩङ्झन याहत वाऩत नगद फाॉड्न ऩाइनेछैन 
य एकै ऩङ्चयवायको एकबन्दा फढी सदस्मराई याहत साभाग्री ङ्जवतयण गङ्चयने छैन ।  

 
६. ङ्जवतयण गने ङ्जवङ्झध् (१) देहामको ङ्जवङ्झध अवरम्फन गयी दपा ५ फभोङ्ञजभको याहत साभाग्री ङ्जवतयण गनङ्टयऩनेछ्  

(क) याहत ङ्जवतयणको राङ्झग सम्फङ्ञन्धत वडा सङ्झभङ्झतरे साभाग्री खङ्चयद गयी ङ्जवतयण गने ।  

(ख) सम्फङ्ञन्धत वडा सङ्झभङ्झतरे हङ्टन सक्ने सम्बाव्म ङ्झबड तथा अन्म व्मवस्थाऩकीम सभस्माका कायणरे वडा 
सङ्झभङ्झतफाट ङ्जवतयण गनय नसक्ने अवस्था बएभा देहाम फभोङ्ञजभ गने् 

१. गाउॉऩाङ्झरकारे आफ्नो ऺेत्रङ्झब दपा ५ फभोङ्ञजभको साभाग्री उऩरब्ध गयाउन सक्ने स्थानीम 
आऩूङ्झतयकतायफाट भूल्म सूची ङ्झरई सोको आधायभा साभाग्रीको गङ्टणस्तय तथा भूल्म मकीन गने य 
उऩरब्ध बएसम्भका आऩूङ्झतयकताय छनौट गने ।  

२. दपा ३ फभोङ्ञजभको रगतभा ऩयेका श्रङ्झभक वगय तथा असहामहरुराई वडा सदस्म वा अध्मऺरे 
कङ्ट ऩन उऩरब्ध गयाई उऩखण्ड (१) फभोङ्ञजभको आऩूङ्झतयकतायफाट याहत साभाग्री उऩरब्ध गयाउने ।  

 

७. याहत ङ्जवतयणको अङ्झबरेख य प्रङ्झतवेदन् (१) सम्फङ्ञन्धत वडारे ङ्जवतयणको अनङ्टसूची-२ फभोङ्ञजभको याहत ङ्जवतयणको 
अङ्झबरेख आफ्नो कामायरमभा याखी साप्ताङ्जहक रुऩभा सावयजङ्झनक गनङ्टयऩनेछ य एक प्रङ्झत गाउॉऩाङ्झरका कामायरमभा 
ऩठाउनङ्टऩनेछ ।  

(२) गाउॉऩाङ्झरकारे याहतको प्रङ्झतवेदन अनङ्टसूची – ३ फभोङ्ञजभको ढाॉचाभा ऩाङ्ञऺक रुऩभा याङ्जिम 
ऩङ्चयचमऩत्र तथा ऩङ्ञिकयण ङ्जवबाग य सङ्घीम भाङ्झभरा तथा साभान्म प्रशासन भन्त्रारमभा ऩठाउनङ्टऩनेछ ।  

(३) सङ्घीम भाङ्झभरा तथा साभान्म प्रशासन भन्त्रारमरे याहत ङ्जवतयणको ङ्झनमङ्झभत अनङ्टगभन गनेछ ।  
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८. कायफाही सम्फन्धी व्मवस्था् (१) मस कामयङ्जवङ्झधभा तोङ्जकएको भाऩदण्ड ऩूया नबएका व्मङ्ञक्तरे झङ्टट्टा ङ्जववयण ऩेश 

गयी याहत ङ्झरनङ्ट वा दोहोयो याहत ङ्झरनङ्ट हङ्टॉदैन । 

(२) मस कामयङ्जवङ्झधको प्रङ्झतकूर हङ्टने गयी याहत ङ्जवतयणको राङ्झग ङ्झसपाङ्चयश गने ऩदाङ्झधकायीराई सभेत 
प्रचङ्झरत कानून फभोङ्ञजभ कायफाही गयी त्मस्तो ङ्झसपाङ्चयस गने ऩदाङ्झधकायीफाट ङ्झनजरे ङ्झसपाङ्चयस गयेको हदसम्भको 
यकभ गाउॉऩाङ्झरका कामायरमरे ङ्झनजफाट असङ्टर गनङ्टयऩनेछ ।  

 

 

 

 

 

अनङ्टसूची-१ 

(दपा ३ सॉग सम्फङ्ञन्धत) 

ङ्झनवेदन/अङ्झबरेख ढाॉचा 

याहत प्राप्त गने व्मङ्ञक्तको ङ्जववयण 

१. नाभ थय्    ऩङ्झत/ऩत्नीको नाभ्    फाफङ्ट/फाजेको नाभ् 

४. स्थामी ठेगाना्   ५. हारको ठेगाना य सम्ऩकय  नॊ.   

६. डेयाभा फस्न ेबए, घयधनीको नाभ् ७. ऩङ्चयवाय सदस्म सॊखमा :   

८. रङ्ञऺत ऩङ्चयवाय वगीकयण् असहाम/अङ्झत ङ्जवऩङ्ङ/दैङ्झनक ज्मारादायी 

९. ऩेशा/काभ्    १०. गने गयेको काभको ङ्जववयण् 

११. ऩेश गयेको कागजातको ङ्जववयण् (कङ्ञम्तभा कङ्ट नै एक कागजातको प्रङ्झतङ्झरऩी सॊरग्न गनङ्टयऩने) 

(क) नेऩारी नागङ्चयकताको प्रभाणऩत्रको प्रङ्झतङ्झरऩी वा 
(ख) गङ्चयफ घय ऩङ्चयवाय ऩङ्चयचमऩत्रको प्रङ्झतङ्झरऩी वा  

(ग) सवायी चारक अनङ्टभङ्झत ऩत्रको प्रङ्झतङ्झरऩी 
(घ) अन्म् 

 

१२. याहत ङ्झरने व्मङ्ञक्तको स्व्घोषणा् 
भ य भेयो ऩङ्चयवायका सदस्मरे योजगायी, स्वयोजगायी वा अन्म कङ्ट नै भाध्ममभफाट आम आजयन गयेका छैनन ्। 
भैरे मस्तो याहत सङ्टङ्जवधा दोहोयो ङ्झरएको छैन य ङ्झरने ऩङ्झन छैन । भाङ्झथ ऩेश गयेको ङ्जववयण ठीक साॉचो हो । 
व्महोया पयक ऩयेभा प्रचङ्झरत कानून फभोङ्ञजभ सहङ्टॉरा फङ्टझाउॉरा ।  
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दामाॉ फामाॉ 
  

 

ङ्झनवेदक्        औॊठाको छाऩ 

दस्तखत् 
 

 

 

 

 

ङ्झसपाङ्चयस गने ऩदाङ्झधकायी्     गाउॉऩाङ्झरकाको नाभ् बभेू गाउॉऩाङ्झरका 

दस्तखत्       वडा नॊ. : 

नाभ्   ऩद् वडा अध्मऺ/सदस्म   ङ्झभङ्झत् 

अनङ्टसूची् २ 

(दपा ७ को उऩदपा १ सॉग सम्फङ्ञन्धत) 
 

बभेू गाउॉऩाङ्झरका 

……… नॊ. वडा कामायरम 

…………………………………… 

 

याहत ङ्जवतयणको अङ्झबरेख 

क्र.सॊ. ङ्झभङ्झत याहत प्राप्त 
गने 

व्मङ्ञक्तको 
नाभ 

ठेगाना 
तथा 

टेङ्झरपोन 
नॊ. 

फाफङ्टको 
नाभ 

फाजेको 
नाभ 

याहतको 
ङ्जववयण 

याहत 
फङ्टङ्ञझङ्झरनकेो 
दस्तखत 

याहत 
ङ्छदइने 
कायण 

कैङ्जपमत 

          

          

          

          

          

 

 

याहत ङ्जवतयण गनेको् 
दस्तखत् 
नाभ थय् 
टेङ्झरपोन नॊ. : 
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अनङ्टसूची् ३ 

(दपा ७ को उऩदपा २ सॉग सम्फङ्ञन्धत) 

 

बभेू गाउॉऩाङ्झरका 

गाउॉ कामयऩाङ्झरकाको कामायरम 

खाफाङफगय, रुकङ्ट भ (ऩूवय)  

 

क) याहत ङ्जवतयणको प्रङ्झतवेदन 

क्र.सॊ. ङ्झभङ्झत याहत प्राप्त गने 
व्मङ्ञक्तको नाभ 

ठेगाना तथा 
टेङ्झरपोन नॊ. 

फाफङ्टको 
नाभ 

फाजेको 
नाभ 

याहतको 
प्रकाय 

याहत 
ङ्छदइने 
कायण 

कैङ्जपमत 

         

         

         

         

         

 

 

क) याहत ङ्जवतयणको राङ्झग व्मङ्ञक्त वा सॊस्थाफाट प्राप्त सहमोगको ङ्जववयण 

क्र.सॊ. दाताको नाभ दाताको ठेगाना सम्ऩकय  पोन प्राप्त वस्तङ्ट ऩङ्चयभाण कैङ्जपमत 
       

       

       

 

 

 

 

आऻारे, 

चन्रङ्झसॊह शे्रष्ठ 

प्रभङ्टख प्रशासकीम अङ्झधकृत 
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