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                सम्ऩादकीम 
रैङ्गिक ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको १६ ददने अभबमानको 

शबुकाभना 
 

रैङ्गिक ङ्गहॊसाङ्गिरुद्ध १६ ददने अभबमान देश बरयनै सरुु बएको छ।“हाभी 
सफैको प्रभतिद्धता रैङ्गिक ङ्गहॊसा अन्त्मको ऐक्यिद्धता” बने्न भरु नायाको 
साथ बभेू गाउॉऩाभरकारे ऩभन भॊभसय १० गते सोभफाय देखि 
गाउॉऩाभरकाको प्रािणभा गाउॉऩाभरकाका उऩाध्मऺ सङ्गिना फढुा भगयको 
प्रभिु आभतथ्मताभा ¥मारी सङ्गहत कोणसबा गयी सरुुिात गरयएको हो।  

नेऩारको सॊङ्गिधानरे प्र्माबतू गयेका भौभरक अभधकाय तथा कानूनरे 
भङ्गहराराई ऩरयिाय सञ्चारन देखि याज्म सञ्चारन सम्भका हयेक तहभा 
सभान अिसय, सभानता, सहबाभगता, प्रभतभनभधति् य अऩन्िको सभुनखित 
गयेको छ।मद्यङ्गऩ काननुरे भनषेध गयेका फोक्सी, छाउऩडी, दाइजो, छुिाछुत 
जस्ता ऩथा य  अन्तधङ्गिश्वासका कायण धेयै भङ्गहरा दददीफङ्गहनीहरू अझै ऩभन 
ङ्गहॊसा, ङ्गिबेद य अऩभानजन्तम ऩीडा िप्न फाध्म छन।् 

 

सभाजभा ङ्गिद्यभान मस प्रकायका ङ्गिकृभत य ङ्गिसॊगभतका ङ्गिरुद्ध ऩरयिाय य 
सभदुाम स्तयभा व्माऩक रूऩभा सचेतना अभबमान सञ्चारन, काननुभा 
उखलरखित दण्ड य सजामको प्रबािकायी कामाान्तिमन,साथै भङ्गहराहरूराई 
आभथाक रूऩरे आ्भभनबाय फनाउॉदै भङ्गहरा य ऩरुूषभा बएको असभान 
शखि सॊयचनाभा ऩरयितान गनासके भा्र  भङ्गहराङ्गिरुद्ध हनेु ङ्गहॊसा कभ गना 
सङ्गकन्तछ।मस अिसयभा, रैङ्गिक ङ्गहॊसा अन्त्मको राभग ङ्गिमाशीर सयकायी 
भनकाम,साभाखजक सॊघसॊस्था, नागरयक सभाज तथा भङ्गहरा 
अभधकायकभॉहरूराई मस अभबमानरे थऩ उ्साहका साथ काभ गना प्रेयणा 
प्रदान गना ऩभन  थऩ उजाा थप्ने  छ। 

 

अन्ततभा रैङ्गिक ङ्गहॊसा अन्त्म सङ्गहत सभानताभा आधारयत, न्तमामऩूणा, सभ्म य 
सभनु्नत सभाज य याष्ड भनभााणभा मोगदान ऩुामाउनहुनेु छ बने्न ङ्गिश्वासका 
साॉथ अभबमानको सपरताको शबुकाभना व्मि गदाछौँ। 

 

प्रकाशक 
 

भूमे गाउँपालिका 

गाउँ काययपालिकाको कायायिय 

खाबाङबगर, रुकुम (पूर्य) 

िुम्बिनी प्रदेश नेपाि 

भूमे साप्ताहिक 
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बभेू गाउॉऩाभरकाभा नमाॉ प्रशासभनक बिन फन्तदै 

 
 फारायाभ शेऩाारी 

रखुम्फनी प्रदेशको ङ्गहभारी खजलरा रुकुभऩूिा बभेू 
गाउॉऩाभरकाको नमाॉ प्रशासभनक बिन फन्तदै 
छ।प्रशासभनक काभराई आधभुनक य नागरयकभै्र ी 
फनाउने मोजनाका साथ बभेू गाउॉऩाभरकाभा नमाॉ 
आधभुनक प्रशासभनक बिनको खशरान्तमास गरयएको 
हो।सॊघीमताको कामाान्तिमनसॉगै सॊघ, प्रदेश य 
स्थानीम तहको सयकाय भनभााणको प्रङ्गिमा सॉगसॉगै 
आिश्मक बौभतक ऩूिााधाय भनभााण गना थाभरएको 
हो। 

 

सॊघीम सयकायफाट ६० प्रभतशत य स्थानीम 
सयकायफाट ४० प्रभतशत रगानीभा गाउॉऩाभरकाको 
बिन फन्न रागेको हो।सॊघीम साॊसद् ऩूणाफहादयु 
घतॉभगयरे बिनको खशरान्तमास गनुा बएको हो।  

 

गाउॉऩाभरकारे आश्मकता अनसुाय कृङ्गष य स्िास्थ्म 
सडक ङ्गिस्ताय गयेय नमाॉ बिन भनभााणभा जटेुको 
गाउॉऩाभरकाका अध्मऺ होभ प्रकाश शे्रष्ठरे 
फताउनबुमो।बभेू गाउॉऩाभरकारे दोस्रो कामाकारभा 
१६ कयोड रुङ्गऩमाॉको रागत अनभुान सङ्गहत गत 
िषाको भाघ १० गते ठेक्का आह्नान गयेको हो।
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दईु िषाभा भनभााण सक्ने गयी एसी कन्तरक्सन प्राभर 
फाग्रङुरे भ्माट सङ्गहत ११ कयोड ६७ राि ९७ 
हजाय नौँ सम ९९ रुङ्गऩमाॉभा बिन भनभााण गना 
सम्झौता गरयएको छ।२०८३ िैशाि १ गते सम्भ 

बिन तमाय गनुा ऩने गाउॉऩाभरका सिइखिभनमय 
सन्ततोष घतॉभगयरे फताउनबुमो।बिन खशरान्तमास 
कामािभभा सॊघीम साॊसद् ऩूणाफहादयु घतॉभगय, 

गाउॉऩाभरका अध्मऺ होभप्रकाश शे्रष्ठ उऩाध्मऺ 
सभफना फढुा भगय, गाउॉऩाभरका प्रििा एिभ ् २ 
नम्फय िडाध्मऺ नायामण ऩनुभगय, ३ नम्फय 
िडाध्मऺ प्रशयुाभ फढुा भगय, गाउॉऩाभरका प्रभिु 
प्रशासकीम अभधकृत देङ्गिरार भफक रगामतको 
उऩखस्थभत यहेको भथमो। 
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झुम्लाबाङमा ११ औ ँअन्तररालरि य माटो लदर्ि मनाइयो 
 साप्ताङ्गहक सॊिाददाता  

 

रुकुभऩूिाको बभेू गाउॉऩाभरका –३ खस्थत 
झमु्राफाङभा एकीकृत कृङ्गष तथा ऩशऩुॊऺी ङ्गिकास 
कामाारम रुकुभऩूिा य बभेू गाउॉऩाभरकाको 
सहकामाभा भाटो ऩयीऺण कामािभ तथा ११ औ ँ
अन्ततयाङ्गष्डम भाटो ददिस भनाइएको छ।कृषकको 
आिश्मकता य कृङ्गष उ्ऩादनभा िङृ्गद्ध गने उद्देश्मरे 
झमु्राफाङका ७४ जना कृषकफाट भाटो सॊकरन 
गयी भाटो ऩयीऺण गरयएको हो।साथै ११ औ ँ
अन्ततययाङ्गष्डम भाटो ददिस भनाइएको हो। 

  

एकीकृत कृङ्गष तथा ऩशऩुॊऺी ङ्गिकास कामाारमका 
प्रभिु भडलरीयाज ऩौडेररेका अनसुाय भाटोको 
अम्रीमऩन य ऺारयमऩनको जाॉच गयी भाटोको 
उऩचायसॉगै भाटो सहुाउॉदो फारीनारी रगाउने य 
उ्ऩादनभा िङृ्गद्ध गने फताउनबुमो।  

 
 

कृषकहरुरे आफ्नो िेतको भाटो ऩयीऺण ऩभछ कुन 
ठाउॉभा कुन फारीको िेती गने बने्न ङ्गिषमभा 
जानकायी ऩाएको स्थानीम कृषक िसुी बएका 
छन।्साथै मो ताभरभरे ङ्गिभबन्न जातको अन्नफारी, 
परपूरका भफरुिा योप्ने य तयकायी िेती गनाका 
राभग कृषकराई सहज हनेु फताएका छन।् 

  

कृङ्गष ऩेशाराई व्मिसाङ्गमक य व्मिखस्थत गनाको 
राभग गाउॉऩाभरकारे कृङ्गष उ्ऩादनराई ङ्गिशेष जोड 
ददएको छ।िास–िास गाउॉ य टोर छनोट गयी 
कृङ्गष नभनुा गाउॉ फनाउॉदै कृङ्गष िाखन्ततको रहयद्वाया 
सभङृ्गद्ध ऩाभरका भनभााणभा भह्िऩूणा मोगदानको 
आिश्मिा यहेको गाउॉऩाभरका अध्मऺ होभप्रकाश 
शे्रष्ठरे फताउनबुमो। 
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गाउॉगाउॉभा केन्तरीम प्रसायण राइन ङ्गिस्ताय हुॉदै 

रुकुभऩूिाको ङ्गहभारी ऺे्र भा ऩने दईु गाउॉऩाभरकाभा 
ङ्गिद्यतुीकयण बइयहेको छ।ऩथुाउत्तयगॊगा गाउॉऩाभरका 
–१२ कु्यफाङ देखि कोर हुॉदै िडा नम्फय १४ भा 
ऩने याङ्सीसम्भ केन्तरीम ङ्गिद्यतु ङ्गिस्ताय गरयएको 
छ।मसैगयी कु्यफाङ देखि तकसेया ऩभन केन्तरीम 
राइन ङ्गिस्ताय गरयएको छ।  

याङ्सीभा ५० केबीको रान्तसपयभय याखि करयफ 
१० ङ्गकरोभभटय राभो ११ केबीको राइन ङ्गिस्ताय 
गयी सो ठाउॉभा ङ्गिद्यतुीकयण गरयएको नेऩार ङ्गिद्यतु 
प्राभधकयण रुकुभऩूिा ङ्गितयण केन्तरका प्रभिु प्रभोद 
िनाररे जानकायी ददनबुमो।प्रभिु िनारका 
अनसुाय कोरभा ५० केबी, गयिानीभा २५ केबी, 
क्युफाङभा २५ केबी य गोलिाडाभा २५ केबीको 

रान्तसपयभय याखि ङ्गिद्यतु ङ्गितयण 
गरयएको हो।राइन ङ्गिस्तायऩभछ 
महाॉका करयफ १ हजाय घयधयुी 
ऩरयिाय राबाखन्तित बएका छन।््मस्तै 
रखुम्फनी प्रदेशकै ङ्गहभऩात हनेु 
ऩमाटकीम सम्बािना फोकेको योलऩा य 
फाग्रङुको सीभानाभा ऩने रुकुभऩूिाको 
बभेू गाउॉऩाभरका –१ ऩातीहालनेभा 
करयफ ८ ङ्गकरोभभटय ११ केबी राइन 
ङ्गिस्ताय गयी २५ केबीको रान्तसपभाय 
भापा त ्मस ऺे्र का होटर 
व्मिसामीराई ऩभन ङ्गिद्यतु ङ्गितयण 

गरयएको छ।  

 

मो राइनफाट बङ्गिष्मभा मस आसऩास ऺे्र भा सौमा 
उजााफाट चभरयहेका नेऩार टेभरकभको टाियराई 
सभेत ङ्गिद्यतु सेिा ऩगु्ने फताइएको छ।बने 
फाग्रङुभा भनभााणाधीन फभुताफाङ सफस्टेशन 
१३२/३३ केबीराई स्रोत राइन फनाएय मस 
आसऩासका ऺे्र भा ऩभन ङ्गिद्यतु लमाउन सङ्गकने 
ङ्गितयण केन्तरको बनाइ छ।बभेू गाउॉऩाभरकाभा ऩभन 
९ िटै िडाका अभधकाॊश गाउॉभा केन्तरीम राइन 
ङ्गिस्ताय गरयएको छ। 
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प्राम्बिकि एक्शन 

नेपािको 

िाझेदारीमा 

िञ्चालित काययक्रम 

भूमेमा िमापन 

 
रुकुभऩूिाको बभेू गाउॉऩाभरकाभा मूके एडको 
आभथाक सहमोग तथा प्राखक्टकर एक्शन नेऩारको 
साझेदायीभा ङ्गिकास सयोकाय सभाज (भडकोस) 
योलऩाको कामािभ सम्ऩन्न बएको छ।बभेू 
गाउॉऩाभरका य ऩथुा उत्तयगॊगा गाउॉऩाभरकाभा 
सम्भनुती ऩयीमोजनारे सञ्चारन गयेको कामािभ 
सम्ऩन्न गयेको हो।बभेू गाउॉऩाभरकाको िडा नम्फय 
२,३,४,५,६,७ य ८ को ङ्गिभबन्न स्थानभा 
ऩरयमोजनारे जरिाम ुभैभ्र   कृङ्गष उ्ऩादनभा फङृ्गद्ध, 

फजायभा ऩहुॉच तथा ङ्गिस्ताय, उद्यभशीर ऺभताभा 
अभबफङृ्गद्ध, ङ्गित्तभा ऩहुॉच  य भङ्गहराहरुको कामाफोझ 
घटाइ सशखिकयणका ङ्गिषमभा काभ गरयएको 
सम्भनुती ऩयीमोजनाका कामािभ सॊमोजक फेयजॊग 
ऩनुरे जानकायी ददनबुमो।  

 

प्राखक्टकर एक्शन नेऩार य ङ्गिकास सयोकाय सभाज 
(भडकोस) नेऩाररे अप्रभर २०२२ देिी बभेू 
गाउॉऩाभरकाभा भहीरा, भसभान्ततकृत सभहु य 

अऩािता बएका ब्मखिहरुराई आम आजानभा टेिा 
ऩगु्ने काभ गयेय भडसेम्िय २०२४ सभाऩन गयेको 
हो।सभनु्नभत ऩरयमोजनारे बभेू गाउॉऩाभरकाको िडा 
नम्फय २,३,४,५,६,७ य ८ को ङ्गिभबन्न गाउॉ 
फस्तीहरुभा  स्थानीम सयकायराई ईट्टा थप्ने काभ 
गयेको हो। 

 

उि सस्थाराई बभेू गाउऩाभरका अध्मऺ 
होभप्रकाश शे्रष्ठरे धन्तमिाद दददैँ बभेू गाउॉऩाभरकाभा 
कृङ्गष ऺे्र को प्रिद्धान, ङ्गकसानहरूको जीिनस्तय 
सधुाय, य कृङ्गष उ्ऩादनभा िङृ्गद्ध गना सभनु्नभत 
ऩरयमोजनाको ङ्गटभरे सहाभनम मोगदानको ऩमुााएको 
फताउन ु बएको छ।अध्मऺ शे्रष्ठरे आगाभी 
ददनहरूभा ऩभन मसयी नै सहकामा गदै, ग्राभीण 
ऺे्र को सभङृ्गद्धका राभग सॊमिु प्रमास जायी  यहने 
फताउनबुमो।   
 
 



७ बभेू साप्ताङ्गहक   गततविधी       र्र्य ६ अङ्क १९  २०८१ मंलिर २३   आईतबार 

         

बभेू साप्ताङ्गहक । िेफसाइट http://ebhume.com  | इभेर् news.bhume@gmail.com | कामाारम् सूचना केन्तर, बभेू गाउॉऩाभरका रुकुभऩूिा 
 
  

एक र्र्य भररको पाररश्रलमक मेिे 

लर्द्याियमा अक्षकोर् स्थापना 

गने प्रलतबधता जाहेर गरेको छु 

र्डाध्यक्ष रोका मगर 
 

 

                             र्डाध्यक्ष िंगम रोका मगर हुनुहुन्छ   

 

स्िागत छ महाॉराई बभेू साप्ताङ्गहकभा आज बोरी के 
गदैँ हनुहुनु्तछ ? 

आज बोरी खचसो भौसभ फद्दो सॉगै िडा फासीको 
आशा अऩेऺा बािना चाहानाराई भध्मनजय गदै  
ऩनु्न स्रोत य साधनको प्रमोग गदै ङ्गिकाश भनभााण 
सभाज ऩरयितान सभदृ्ध िसुी य सिुी सभाजको 
अऩेऺा सङ्गहद दैभनक सेिा प्रिाह गरययहेको छु। 

िडाध्मऺ ऩदभा भनिााखचत बईसके ऩिात ् अङ्गहरे 
सम्भ के के काभ गनुाबमो? 

भ भनिााखचत बएको ऩभन करयफ २ फषा ६ भङ्गहना 
भफभतसकेको छ।२ जना िडासदस्म सॉग ३ जना 
िडाभा जनप्रभतभनभध यहेका छौँ।िडा कामाारम सेिा 
प्रिाह य गनुासा सनेु्न ठाउॉ केन्तर हो जस्तो 
राग्छ।्मसैरे सिाप्रथभ िडाराई सभदृ्ध िभुस य 
सखुि फनाउन शसुासन मिु सेिा प्रिाह गदैँ िषा 
बय आिश्मक ऩने मोजनाको सॊग्रह मोजना ङ्गकताफ  

 

भनभााण गयी सोही अनरुुऩ काभकाज अगाभड फदाई 
यहेको छु।जस अन्ततगात भेयो िडा भब्र  यहेका ४ 
िटै आधायबतू ङ्गिद्यारमहरुभा ङ्गिद्यारमका 
आधायबतू आिश्मकता ऩरयऩूभता गना ईन्तटयनेट, 

कम्प्मूटय सेट जडान गखएको छ।बिन भभात, 

भनभााण, शैखऺक गणुस्तय अभबफङृ्गद्ध य अभतरयि 
ङ्गिमाकराऩ सॊञ्चारन, अनगुभण स्िास्थ्म सॉस्था 
व्मफस्थाऩन थऩ सेिा प्रिाहभा जोड, रखऺत िगा 
सशखिकयण ,मूिा, भङ्गहरा, ताभरभ, भसभभनाय कृङ्गष 
अनदुान प्रो्साहन आमआजानभा जोड गोयेटो फाटो, 
सडक, िानेऩानी , तथा सयसपाई िृऺ  योऩन ऩमाटन 
गरुयरा ऩदभागा भठ भखन्तदय भनभााण ऩयम्ऩयागत 
करा सॊस्कृभत जगेनाा गने दजानौ काभकाज गयेका 
छौँ। 

  कुराकानी   
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खशऺा ऺे्र राई सधुाय गना कस्तो कदभ चालन ु
बएको छ? तऩाईंको कामाकार यहदाॉ सम्भ 
िखस्कएको खशऺाराई उकास्न के गनुा हनु्तछ? 

भ केही ँ सभम शैखऺक ऩेशाभा आिद्ध बएको 
ङ्गहसािरे शैखऺक ऩरयणाभ भछटो नदेखिने बएता ऩभन 
भैरे शैखशक ऺे्र भा सधुाय गनाको भनम्ती अङ्गहरेको 
ङ्गिऻान य प्रङ्गिभध मगुभा ङ्गिद्यारम राई जोड्नको 
भनम्ती ऩङ्गहरो िषा भेयो िडा भब्र  यहेको ४ िटा 
ङ्गिद्यारमभा आधायबतू आिश्मकता ऩरयऩूभता गनाको 
भनम्ती ईन्तटयनेट य कम्प्मतुय सेत जडान, 

फारफाभरकाराई ऩोषाक ङ्गितयण प्र्मेक िषा 
अभतरयि ङ्गिमकराऩ सञ्चारन बौभतक सॊयचना 
भनभााण य भभात फार खशऺा थऩ कभाचायी 
व्मफस्थाऩन , शैखऺक भनती कामाङ्गिभध सॊसोधन य 
भनभााण आपैराई सम्झेय याहात होस बने्न हेतकुा 
साथ मस िडा भब्र का अध्मानयत गरयफ , ङ्गिऩन्न , 

जेहेन्तदाय फारफाभरकाको भनम्ती एक िषाको 
ऩारयश्रभभक फाऩत आउने यकभ फाट अऺकोष 
स्थाऩना गने प्रभतफधता जाहेय गयेको छु। 

िडाका नागरयकहरुराई कस्तो सेिा 
प्रिाह गनुा बएको छ? 

देशै बरयका अभधकाॊस स्थानीम 
तहहरु अनराईन भाध्मभिाट काभ 
गरययहॉदा २०७९ सारदेखि बभेू 
गाउॉऩाभरकाको सम्ऩूणा िडाहरुभा 
अनराइन दताा बइयहेको छ।भेयो 

िडा बौगोभरक ङ्गिकतारे गदाा नै होरा ङ्गिकास 
भनभााणभा ऩछाभड ऩयेको छ। 

ङ्गिकता बएकै िडा बएको ङ्गहसािरे इन्ततयनेट य 
भोिाईर नेटिका  ङ्गिद्यतु मातामात रगामत ऩूिााधाय 
बयऩदो नहुॉदा सेिाग्राङ्गहहरुरे सास्ती िेहोयी 
यहनबुएको छ।बने अको भतय सेिाग्राङ्गहराई के 
सेिा भरदा के कस्ता कागजात भरएय सेिा भरने 
बने्न कुया याम्रोसॊग थाहा नहुॉदा सभस्मभा ऩरययहेका 
छन।् ङ्गम मस्ता सभस्माराई जस्तो बएता ऩनी िडा 
कामाारमफाट हनेु सेिा प्रिाहभा भनयन्ततय राभगयहेको 
छौँ । 

िडाका सफै गाउॉ फस्तीहरुभा ङ्गिधतु, िानेऩानी सडक 
ददगो ङ्गिकासको रक्ष्महरु कस्तो यहेको छ? 

 

भेयो िडा बौगोभरक ङ्गहसािरे ङ्गिकतता छरयएय 
िसेको फस्ती मस िडाभा नेऩार ङ्गिद्यतु 
प्राभधकयणफाट प्रसायण हनेु (केखन्तरम राईन) प्रसायण 
बएको छैन। 

 

  कुराकानी   
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१५ िषा अगाभड उ्ऩादन बएको तीनिटा साना 
रद्य ुजरङ्गिद्यतुरे काभ चभरयहेको देखिऩभन बयऩदो 
नहनेु बएकोरे ऩटक ऩटक नेऩार ङ्गिद्यतु 
प्राभधकयणभा भनिेदन गदाा नेऩार ङ्गिद्यतु प्राभधकयण 
रुकुभऩूिारे २०८१/२०८२ भा जडान गने 
प्रभतफद्धता जाहेय गयेको छ। िानेऩानीभा गोिाा 
िलमपेय रस्ट नेऩारद्घाया ६ िटा आमोजना सम्ऩन्न 
गरय सभदुामभा हस्तान्ततयण गयेको छ।मो भेयो 
िडाको राभग गौयिको कुया हो।य सानो 
टोरफस्तीहरुभा िडा कामाारम भापा त दईु िटा 
सम्ऩन्न दईु िटा कामान्तिमनभा यहेका छ। 

 

मस िडाको अभधकाॊस िस्तीहरुभा िानेऩानी एक 
घय एक धाया भनभााण बइसकेका छन।केङ्गह साना 
१/२ टोरहरुभा धाया भनभााण गना फाॉकी यहेको 
छ। फाॉकी यहेको दईु टोरभा ऩभन भेयो कामाकार 
भा भनभााण गयेय छोड्ने छु।य िडा नम्फय ७राई 
एक घय एक धाया घोषना गने छु।सडक ऩूिााधाय 
केखन्तरम सडक सङ्गहदभागा ५ ङ्गक.भभ. बभेू घमु्ती 
सडक २८ ङ्गक.भभ. टोर फस्तीहरुभा कृङ्गष सडक 
स्थाऩना गना फाॉकी यहेको छ।ऩमाटन ङ्गिकास 
बौगोभरक सौन्तधमाता १० िषे शस्र  जनमदु्घको 
ईभतहास करा सॊस्कृभत रयभतयीिाज प्रिर सम्बािना 
यहेको छ। 

ङ्गऩछभडएका िगा य दभरतका भाग य एजेन्तडाराई 
कसयी लमाउन ुबएको छ? 

रखऺत िगा ७ ऺे्र का व्मखिहरु हनुहुनु्तछ। 
उहाॉहरुको इच्छा आकाॊऺा भाग धेयै हनेु गदाछ। 
िडा सयकायसॊग न्तमून स्रोत साधन हनेु गदाछ। 
उि स्रोत य साधनराई प्रमोग गदै रखऺत िगाको 
आकाङ्ऺा भाग सम्फोधन गने गरयन्तछ।दभरत 
सभदुामराई प्र्मेक िषा एउटा न एउटा टोरका 
आमआजान कामािभभा जोडी यहेका छौँ।आयण 
व्मफस्थाऩन , भेसनयी औजँाय,फाख्रा ऩारन तथा फॊगयु 
ऩारन जस्ता कामािभा सहबागी बईयहेका छन।् 
मिुा, भङ्गहरा,जनजाभत, अऩाङग, जेष्ठ नागरयक 
फारफाभरका केही न केङ्गह कामािभ मोजनाभा 
जोभडएका छन।्भैरे बन्तदा ऩभन नागरयकरे भलुमाङ्कण 
गनुा ऩछा।    

 

 कृङ्गष ऩशऩुारनराई कभतको जोड ददनबुएको छ? 

 

कृङ्गष ऩशऩुारन मस िडाभा प्रचयु सम्बािना यहेका 
छ।मस िडाभा ऩिेुउरी कृङ्गष िेभत य ऩशऩुारन 
गने ९० प्रभतशत बन्तदा फढी यहेको छ।ऩयम्ऩयागत 
कृङ्गष िेभत कभ हदुैँ गएता ऩभन केङ्गह कृषक अङ्गहरे 
व्मिसामीक कृङ्गष तपा  आकषाक बइयहेको 
ऩाईन्तछ।ङ्गिभबन्न तहफाट अनदुान भरने काभ गने 
उ्ऩादन गने गदाछन।िडा बौगोभरक ङ्गिकताको 
कायणरे उ्ऩादन बएको कृङ्गष उऩज सहज 
तरयकारे िजायसम्भ ऩ¥ुमाउन य फजायभा प्रभतऩधाा  
गना नसक्ने अिस्थारे बने कृषक भनयास हनेु गयेका 
छन।् 

  कुराकानी   
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कृषकको भनयास ऩन देिेय फजायीकयण िोज्न तपा  
िडा कामाारम य गाउॉऩाभरका रागेको छ। 

आगाभी ददनहरुभा िडाका नागरयकराई टेिा ऩगु्ने 
कस्तो मोजना फनाउन ुबएको छ? 

 

आगाभी ददनभा मस िडािासी नागरयक सभदृ्ध िभुस 
य सखुि हनेु आसाका साथ भानिीम ङ्गिकास बौभतक 
ऩूिााधाय सॊयचना भनभााण आ्भाभनबायभा जोड जस्ता 
कामा मोजना िनाइयहेको छौँ। 

तऩाईंको िडा टेभरपोन सेिाफाट भनकै नै फखन्तचत 
यहेको छ? कभतको ऩहर कदभभ गनुा बएको छ? 

 

भेयो िडाभा बगूोरभा भा्ैर  नबई योलऩा खजलराको 
थिाि गाउॉऩाभरकाको िडा नम्फय २ को केङ्गह 
स्थानहरु य िडा नम्फय ६य ७ को गाउॉ 
फस्तीहरुभा ङ्गिगतारे गदाा टेभरपोन सेिाफाट फखञ्चत 
यहेको कुया स्म हो। 

मस सभस्माराई सभाधान गना गाउॉऩाभरका 
हदुैँ भाभथलरो तहभा ऩहर गरययहेका 
छौं।सिाप्रथभ, िडा य भछभेकी िडाको 
फस्तीहरुभा यहेका भखु्म स्थानहरूको 
ङ्गिियण सॊकरन गयी नेऩार टेभरकभभा 
भाभथलरो सफै तहका सयकायहरु सॊग 
हाभीरे मसराई भछटो सभाधान गना सॊघीम 
सयकायफाट स्िीकृत गरयसकेको 
छौँ।िडािासीहरूको सयकायरे सभस्मा फझेुय 
मसराई प्राथभभकताभा अगाभड भरएको 

छ।अफ बने टेभरपोन सेिा सहज हनेु अऩेऺा 
भरएको छु।साथै मस सभस्माराई सभाधान गनाको 
भनम्ती सयोकायिारा भनकामराई फजेट ब्मफस्थाऩन 
गरय सभमभै काभ सरुुिात गना अङ्गऩर गदाछु। 

अन्ततभा कुनै प्रश्न छ ङ्गक?   

बभेू साप्ताङ्गहकको मस अॊकभा सहबागी हनेु य केङ्गह 
आप्नो अनबुि साट्ने अिसय प्रदान गनुा बएकोभा 
भह्िऩूणा सभम अभन सम्फादका राभग धेयै धेयै 
धन्तमािाद ! अन्त्मभा भराई आफ्नो अभूलम बोट 
ददएय भराई खजताउन ु हनेु सम्ऩूणा ७ नम्फय 
िडाफासीराई धन्तमिाद ददन चाहन्तछु।जसयी भराई 
ङ्गिश्वास गयेय िडा अध्मऺभा खजताउन ु बएको 
छ।्मसयी नै जनताको ङ्गिश्वासराई भ टुट्न 
ददनेछैन।जनताको ङ्गहतका राभग य िडाको 
ङ्गिकासका राभग भ सदैि तमाय हनेुछु। 

 

 

  कुराकानी   
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रैङ्गिक ङ्गहॊसाको गङ्गहयाई य भनमन्त्र णको खजम्भेिायी
भरिका आधायभा गरयने कुनै ऩभन 
नकाया्भक व्मिहायराई रैङ्गिक 
ङ्गहॊसाको रुऩभा ऩरयबाङ्गषत गरयएको 
ङ्गिश् ि ऩरयप्रके्ष्मभा कस्तो िारको य 
कभत हदसम्भको नकाया्भक 
व्मिहायराई ङ्गहॊसाको रुऩभा भरने 
बने्न कुया ङ्गिश् िव्माऩी कानून, सखन्तध, 

सम्झौतादेखि भरएय याङ्गष्डम, स्थानीम 
कानूनी प्रफन्तधरे स्ऩष्ट गने प्रम् न 
गयेको बएता ऩभन ठ्याक् कै भाऩन 
गना कदठन नै देखिन्तछ।रैङ्गिक 
ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको १६ ददने अभबमान 
चभरयहॉदा उच्चायणभा रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
बए ऩभन अभबमान्तताहरुभा नै भङ्गहरा ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको 
अभबमान ङ्गक रैङ्गिक ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको अभबमान बने्न 
कुयाको व्मिहाय य फझुाइभा अन्तमौरता देखिन्तछ। 
तरुना्भक ङ्गहसाफरे भङ्गहरारे नै अभधक ङ्गहॊसा य 
ङ्गऩडा व्महोनुाऩने हाम्रो साभाखजक सॊयचनाभा भङ्गहरा 
ङ्गहॊसाराई नै रैङ्गिक ङ्गहॊसाको रुऩभा फखुझन ु य 
भङ्गहराको सिारको रुऩभा भा्ैर  फखुझनरुाई अन्तमथा 
भान्त न नसङ्गकएरा। 

रैङ्गिक ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको १६ ददने अभबमान 
सरुुिातको सन्तदबा य िताभान अिस्थाभा ङ्गहॊसाको 
स्िरुऩ, योकथाभ य प्रभतयऺा सम्फन्तधी व्मिस्था 
रगामतका कुयाभा व्माऩक ऩरयितान आएको छ। 

रैङ्गिक ङ्गहॊसाभा कुनै एउटा 
व्मखि, िगा, सभदुाम य भरि 
भा्ैर  सॊरग्न यहन्तछ बन्त ने 
सोचाई सॊङ्गकणा बइसकेको 
छ।मो ङ्गहॊसाको साॉच्चै 
गङ्गहयाइभा ऩगेुय भनन य 
ङ्गिश् रेषण गने हो बने सामद 
ङ्गहॊसा नबएको ठाउॉ य 
ङ्गहॊसाभा सॊरग्न (ङ्गहॊसा बोग्ने 
य ङ्गहॊसा गने) नबएको 
भाभनस भफयरै बेङ्गटएरा।अझ 
ङ्गिश् िभा आदशाको रुऩभा 
यहेको ङ्गहॊसा शनु्तम 

सहनशीरताकै कुया गने हो बने त आपैरे 
आपैराई ऩभन रैङ्गिक ङ्गहॊसाको भसकाय फनाइयहेको 
हनु सक्छ।ऩरुुष प्रधान सभाजका हाभी भङ्गहरारे 
भङ्गहरा (छोयी, फहुायी, आभा) बएको कायण हाभीरे 
मसो गना हुॉदैन, मभतसम्भ सहनऩुछा बने्न 
भानभसकतारे आपैराई िा ऩरयिाय य सभाजका 
भङ्गहरा सदस्मराई कभजोय रूऩभा स्िीकाय गना 
फाध्म फनाउन ुमसैको एउटा उदाहयण हो। 

 

मसो बन्तदै गदाा कभत ऩरुुषहरु ऩभन रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
ङ्गऩभडत बएय ङ्गऩखलसयहेका कुया ऩभछलरो सभम सनु्त न, 

देख् न नऩाइने होइन। 

    आलेख  
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रैङ्गिक ङ्गिबेद य ङ्गहॊसाकै उऩज ‘ऩरुुषरे आफ्नो दिु 
य ङ्गऩडा देिाउन ु हुॉदैन’ बने्न भान्तमतारे फाङ्गहय 
नआएका त कभत होरान कभत ? भानि अभधकाय 
सम्फन्तधी ङ्गिश् िव्माऩी घोषणाऩ्र , १९४८ भङ्गहरा 
ङ्गिरुद्ध हनेु सफै प्रकायका बेदबाि उन्तभरुन गने 
भहासखन्तध,१९७९ रगामतका अन्ततयााङ्गष्डम घोषणाऩ्र  
तथा भहासखन्तधको ऩऺ याष्ड सभेत बई नेऩारभा सन 
२००६ देखि भाचा ८ नायी ददिसको अिसयभा 
सेतो रयफन अभबमानको सरुुिात गरयएको 
भथमो।्मस मता सयकाय तथा अभबमान्तताहरुको 
आमोजना य सॊरग्नताभा हयेक िषा कुनै न कुनै 
औऩचारयक कामािभ गरयॉदै आएका छन।  

मभत सनु्तदय शब्द सॊमोजन सङ्गहतको नाया य 
व्मानयसङ्गहत नेऩार सयकाय, प्रदेश सयकाय, स्थानीम 
सयकाय य ङ्गिभबन्त न सयोकायिाराहरुको आमोजना य 
सॊरग्नताभा अभबमानको बव्म य औऩचारयक रुऩभा 
उद् घाटन बइसकेऩभछ मङ्गह अभबमान अिभधभै ऩभन 
हयेक ददन भङ्गहरा ङ्गहॊसा य ह्मा जस्ता जघन्तम 
अऩयाधका द:ुिदामी िफयहरु सनु्त न, देख् न य ऩ्‍ न 
ऩयेकै छ।ङ्गमनै घटना ऩरयघटनाहरुफाट रैङ्गिक ङ्गहॊसा 
ङ्गिरुद्धको अभबमानराई ङ्गहॊसाकै अभबमानको रुऩभा 
भगज्माइयहेको भततो मथाथा हाभीसॉग छ।मसै 
सन्तदबारे रैङ्गिक ङ्गहॊसासम्फन्तधी ऩरयबाषा य आफ्नो 
फझुाइराई साॉघयुो ऩादै भङ्गहरा ङ्गहॊसाकै कुया व्मि 
गना फाध्म फनाइयहेको छ। 

 

एउटी आभारे यहय हुॉदाहुॉदै ऩभन आफ्नो कोिफाट 
छोयाको जन्तभ ददन नसकेको कायण आभ भङ्गहराको 
राभग सफैबन्तदा असय र य अनऩेखऺत कुया ‘आफ्नो 
श्रीभान अको भङ्गहरासॉग फाॉड्न फाध्म फनाउने’ हाम्र ै
सभाज य सॊस्काय हो।ऩरयिभतात सन्तदबासॉगै 
भङ्गहराहरुको घय फाङ्गहयका सािाजभनक सयोकाय य 
आमआजानका काभभा सॊरग्नता फ्‍दै गदाा 
सभािेशीकयणका ङ्गहसाफरे गिा गना रामक अिस्था 
हो।अकोभतय घयभब्र  य घयफाङ्गहयको दोहोयो 
खजम्भेिायी स्ित: थोऩरयएको छ।मभत भा्ैर  होइन 
एकाभतय उसकै कायण ऩरयिाय भफभग्रएको अकााभतय 
उसको ऩदीम खजम्भेिायीभा सऺभताको प्रश् न खचन्तह 
ऩभन िडा गरयन्तछ अभन असऺभ य असपरताको 
भफलरा भबयाइन्तछ।सभािेशीकयणका राभग बएका 
याम्रा व्मिस्थासॉगै मो ऩभन सोखचनऩुने फेरा बएको 
छ ङ्गक मसको प्रबािकारयताका राभग कागज य 
कुसॉफाट होइन घयफाटै आफ्नो बभूभका य व्मिहाय 
ऩरयितान गनुा हयेक व्मखिकोकताव्म हो। 

एउटा सन्तदबा: श्रीभान य श्रीभती भफहान सॉगसॉगै घय 
फाङ्गहयको काभभा भनखस्कन्तछन, ददउॉसो घयभा आफ्नो 
फच्चा, फच्ची य िदृ्धिदृ्धाको स्माहाय, ससुाय अभन ऊ 
घय पङ्गकौः दा खचमा, िाजा, िानाको फन्तदोफस्त उसको 
श्रीभतीरे नै गरयदेओस ्बने्न अऩेऺा याख्दछ।ऊ सॉगै 
काभ गने भङ्गहरा सहकभॉरे ऩारयिारयक खजम्भेिायी 
ऩभन सॉगसॉगै व्मिस्थाऩन गना काभभा फाधा नऩने 
गयी रचकता िोज्दा  

    आलेख  
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सॊगठनको सताअनसुाय नगयेकोरे सािाजभनक 
खजम्भेिायीको राभग अमोग्म ठह‍ माउॉछ।उसराई 
थाहा छैन ङ्गक ऊ य उसको जस्तै सोँच य व्मिहाय 
बएकाहरुको कायणआभ भङ्गहराहरु(उसका घयका 
भङ्गहरा सभेत) रेआफ्नो घय य कामास्थरभा ्मङ्गह 
अिस्था झेलनऩुयेको छ।मो ऩरुुष ऩा्र भाभथको प्रश् न 
होइन प्रिखृत्तको सिार हो जनु भङ्गहराभब्र  (सास,ु 

जेठानी, आभाजू रगामतफाट फहुायी,देउयानीभा हनेु 
व्मिहाय) ऩभन हनु्तछ।अझै ऩभन सङ् मा्भक रुऩभा 
कभ सहबाभगता यहने भङ्गहराहरु ऩरुुषको फाहलुमता 
बएको ठाउॉभा फसेय काभ गदाा सहनऩुने बोग्नऩुने 
असहज व्मिहायरे काभ छोड्नऩुयेका घटनाहरु 
कभत होरान, सॊङ्गिधान य कानूनभा भङ्गहरा 
सभािेशीकयण य सहबाभगताको नीभतराई भह्ि 
ददइएको बएता ऩभन भङ्गहराभै्र ी कामािाताियण य 
व्मिहाय भहशसु गना नसङ्गकने भततो अनबुि 
गनुाऩरययहेकै छ।मी य मस्ता िारका ङ्गिबेदरे नै 
शयीयभा चोट नदेखिए ऩभन ङ्गहॊसाकै स्िरुऩ 
भरइयहेका हनु्तछन। 

तरुना गदै जाॉदा एउटाको बन्तदा अकोको ङ्गऩडा कभ 
फढी होरा तय ङ्गहॊसा कहाॉ य कसरे देिे बोगेको 
छैन होरा य ? मसयी भरिकै आधायभा छोयीहरुरे 
गबादेखि नै ङ्गहॊसाको भसकाय हनुऩुने, आफ्नो इच्छा य 
यहयराई भतराञ् जरी ददएय अरुका राभग फाॉच्नऩुने, 

कसैसॉग भफहे गना नभानेकै कायण कङ्गहरे एभसड 
आिभण त कङ्गहरे ज्मानै गभुाउनऩुने, भफहे गनाका 
राभग भोर भोराई हनुऩुने, 

 भाइभत ऩऺफाट भाग फभोखजभ सम्ऩखत्त नऩाएका 
कायण शारययीक भानभसक ङ्गऩडा य अऩभान भा्ैर  
होइन ज्मानै गभुाउनऩुने अिस्थाको अन्त्म गना य 
रैङ्गिक ङ्गहॊसा/भङ्गहरा ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्धको आिाज य 
अभबमानराई आभ सयोकायको सिारको रुऩभा 
स्िीकाय गयी हयेक ऩरयिायफाट अभबमान चराऔॊ। 
हयेक ददन ऩरयिायभा ङ्गिबेद य ङ्गहॊसा ङ्गिरुद्ध छरपर 
गयौं, मस्ता अऩयाध नगना य नसहन प्रो्साहन 
गयौं।हाम्रा छोयी, चेरीहरुरे अकााको गलतीको 
कायणिा ससाना ङ्गऩय य ्र ासरे आफ्नो देह ्माग 
गने होइन आफ्नो जीिन स्ितन्त्र ऩूिाक य िसुी 
साथ खजउनका राभग अदम्म साहस आॉट य 
हौसरारे बरयऩूणा हनु सकुॉ न। 

दाइजोको नाभभा होओस मा चरय्र  य रुऩयॊगको 
कायण देिाएय हनेु ङ्गहॊसा य मातनाराई इज्जत य 
प्रभतष्ठासॉग जोडेय रकुाउने, सहेय फस्ने होइन एक्रै 
बएऩभन ्मसका ङ्गिरुद्ध डटेय रड्ने साभना गने 
ङ्गहम्भत जगाइनऩुछा।हयेक ऩरयिायफाटै मस्तो 
अभबमान य आॉट गना आफ्नो सोँच य व्मिहाय 
फदरौं अभन त मस्ता औऩचारयक अभबमान य नायाभा 
भसभभत नबई नभतजाभै सनु्तदय य सयुखऺत ऩरयिाय, 

सभाज, देश य ङ्गिश् िको भनभााण हनु्तछ। 

हयेक व्मखि, ऩरयिाय य सभदुामभा सयुऺा, न्तमाम य 
सभानता कामभ गना व्मखि, ऩरयिाय य सभदुामकै 
खजम्भेिायी, सचेतना य जागयण भफना सम्बि छैन। 
आभ नागरयकको सयुऺा य न्तमाम कामभ गनुा प्रभिु 
दाङ्गम्ि सयकायको बएऩभन मस्तो  

    आलेख  
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औऩचारयक सॊमन्त्र  य कानूनको ऩरयचारन भा्ैर  
ऩमााप्त हुॉदैन।भङ्गहरा ङ्गहॊसा न्तमूनीकयण य अन्त्म गना 
भङ्गहराको बभूभका य चेतना नै सकाया्भक य 
व्माऩक हनु जरुयी हनु्तछ।जफसम्भ हाभीरे 
‘भङ्गहराको श्र  ु भङ्गहरा नै हनु्तछन’ बन्त ने मखुिराई 
स्म साङ्गित गरययहनेछौं तफसम्भ हाम्रो अभधकाय, 

सभानता य न्तमामका राभग अरुफाट अऩेऺा गने 
अभधकाय यहने छैन मदद गरयहालमौं बने ऩभन ऩूया 
हनेु छैन।कामास्थरभा भङ्गहरा सहकभॉ (अझ 
हाङ्गकभ) रेअको भङ्गहरा सहकभॉ, ऩरयिायभा भङ्गहरा 
सदस्मरे अको भङ्गहरा सदस्म, सभाजभा सम्ऩन्त न 
भङ्गहरारे ङ्गिऩन्त न य असहाम भङ्गहराराई हेमको 
बािरे हेने, उसराई कभजोय फनाउॉदा आफ्नो 
सपरता देख् ने तय ्मङ्गह ठाउॉभा ऩरुुष ऩा्र  हुॉदा 
ङ्गिश् िास य सम्भान गने मथाथाकाफीच कसयी एउटा 
भङ्गहराभा आफ्नो कामास्थर, ऩरयिाय य सभाजभा 
एक्रै आफ्नो ङ्गिचाय य सिारभा भनधाक् करे उभबएय 
प्रभतयऺा गने शखि भभरोस।भङ्गहराको अभधकाय य 
न्तमामको राभग गठन बएको आभा सभहुफाट एक 
अफरा एकर भङ्गहराको फाॉच्ने अभधकाय नै िोभसमो, 
सन्ततानको भभता नै च ुॉडाइमो बनेको सनु्त नऩुने 
अिस्था हनुरेु भङ्गहराको अखस्त्ि यऺाको फाधक नै 
भङ्गहरा फन्त न फेय छैन। 

 

एक भङ्गहरारे अको भङ्गहराको अखस्त्िराई सम्भान 
य ङ्गिश् िास गना नसक्दासम्भ ङ्गहॊसाको अन्त्म कसरे 
गरयदेरा ?  

अभबमानराई भङ्गहराको भा्ैर  नबएय सफैको 
सयोकायको सिारकसयी फनाउन सङ्गकएरा ? 

‘अचानोको ङ्गऩय िकुुयीरे जान्तदैन’ बने जसयी 
स्िबािैरे सभाजभा भङ्गहरारे सहनऩुने ङ्गऩडा य 
ङ्गहॊसाभा भङ्गहरारे जभत भहशसु गरययहेका छन ्मो 
कुया ऩरुुष ऩा्र रे अनभुानसम्भ गना सक्रा तय 
भहशसुनगना सक्छ।भङ्गहराको सॊरग्नता य 
ऐक्यिद्धता भफनाको अभबमान साथाक नहनु 
सक्छ।भङ्गहराभब्र  ऩभन अझ कभजोय, अखशखऺत, 

ङ्गिऩन्त न, असहाम, दभरत, अलऩसॊख्मक, भसभान्ततकृत, 

एकर भङ्गहराको सशखिकयणय सम्भानका राभग 
याजनीभतक, प्रशासभनक, आभथाक, साभाखजक ऺे्र भा 
ऩहुॉच य खजम्भिायी यहेका भङ्गहरारे नै ङ्गिशेष 
अभबमान य अनकुयणीम बभूभका भनिााह गना ङ्गढरा 
बइसकेको छ। 

भङ्गहरा सचेत, सयुखऺत य सम्भाभनत बए बने घय, 

सभाज नै सयुखऺत य सम्भाभनत हनेुछ सभाजभा 
रैङ्गिक ङ्गहॊसा देख् न बोग्न ऩने छैन।अभबमान्तता य 
सयोकायिाराहरुको अफको ध्मान औऩचारयक 
कामािभभा भसभभत नयहेय अन्ततयााङ्गष्डम अभबमानराई 
ऩारयिारयक य साभाखजक अभबमानको रुऩभा 
सञ् चारन य प्रो्साहन गदै भङ्गहराको ङ्गहम्भत य 
सम्भान फढाउन, सशखिकयण गना, न्तमामऩूणा घय, 

सभाज य ङ्गिश् ि भनभााणभा केखन्तरत गनुाऩछा ङ्गक ! 
 

मो रेि नेऩार सयकायका उऩसखचि भफभरा योकारे 
रेख्न ुबएको हो  

    आलेख  
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नेपाल सरकार 

भौतिक पूर्ााधार िथा यािायाि मन्त्रालय 

सडक तर्भाग 

उत्तर- दतिण िथा व्यापाररक मागा तर्स्िार आयोजना तनदेशनालय सतिद राजमागा अन्त्िगाि कान्त्री- ररक्धुरी- िाक्सेरा- 

तिगुाम (२७ तक.तम.) सडक खण्ड स्िरोन्त्नति आयोजनाको प्रारतभभक र्ािार्रणीय पररिण प्रतिरे्दनको सार्ाजतनक 

सुनर्ाई सभर्तन्त्ध सार्जातनक सूचना 

प्रदेश लुतभिनी, तजल्ला रुकुम पूर्ाको भूमे गाउँपातलका र पुथा उत्तरगङ्गा गाउँपातलकामा मा सडक तर्भाग, उत्तर- दतिण 

िथा व्यापाररक मागा तर्स्िार आयोजना तनदेशनालयद्वारा तनभन िमोतजम प्रस्िार् कायाान्त्र्यन गना लातगोको छ । 

प्रथम पटक प्रकातशि सूचना २०८१/०८/२३ 

प्रस्िार्को नाम र ठेगाना प्रस्िार्कको नाम र ठेगाना 

काक्र ीँ - ररक्धरुी- ताकसेरा- बबगुमु (२७ बक.बम.) सडक खण्ड 

स्तरोन्नबत आयोजना 

लबुबबनी प्रदशे, रुकुम परू् ुबजल्ला 

भमू ेगाउीँपाबलका (र्डा नं. २) र पथुा उत्तरगङ्गा गाउीँपाबलका ( 

र्डा नं. १०, ११, १२ र १३ ) 

उत्तर- दबिण तथा व्यापाररक माग ुबर्स्तार आयोजना बनदशेनालय  

ठेगाना : बबरमहल, काठमाड ीँ 

फोन नं : ०१ -५५२९१३० 
ईमले : nshp@dor.gov.np  

र्ािार्रण संरिण ऐन, २०७६ र र्ािार्रण सरंिण तनयमार्ली, २०७७ अनुसार प्रारतभभक र्ािार्रणीय 

परीिण प्रतिरे्दन ियारीको रममा सार्ाजतनक सुनुर्ाई गनुापने प्रार्धान अनुरुप आयोजनाको प्रारतभभक 

र्ािार्रणीय परीिण प्रतिरे्दन सभिन्त्धी जानकारी गराउने लक्ष्यका साथ यस सार्ाजतनक सूचना मार्ा ि 

आयोजनािाट प्रभातर्ि नगरपातलका/गाउँपातलका अन्त्िागि सरकारी िथा गैर सरकारी संघ-संस्था, 

तर्द्यालय, स्र्ास््य चौकी िथा व्यति ोरं् सरोकारर्ालालाई तनभन तमति, समय िथा स्थानमा उपतस्थि भई 

अमुल्य राय सुझार् िथा प्रतिकृया तदनका लागी िातदाक अनुरोध गररन्त्छ । 

स्थान तमति समय 

पुथा उत्तरगङ्गा गाउँपातलका, र्डा नं. - १०, चेिाङ्ग चौर  २०८१/०८/२५ तदउँसो २ िजे 

 
 
 
 

 
 
 

    सचूना  
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आधारभूत आँखा उपचार तालिम काययक्रम ििन्धमा  

 
प्राकृभतक स्रोतहरूको भलुमाङ्कन गने हो बन,े फन हाम्रो सफैबन्तदा ठूरो सम्ऩखत्त हो।मसरे केिर िनस्ऩभत य 
िन्तमजन्ततरुाई भा्र  होइन, भानि जीिनराई ऩभन अभूलम मोगदान ऩ‍ु माउॉछ।हाम्रो जस्तो ङ्गहभारी खजलरा रुकुभऩूिाभा 
ङ्गिगतको िषा देखि डढेरोको सभस्मा गम्बीय फन्तदै गएको छ। मस िषा जाडोमाभको सरुूिातसॉगै िन ऺ्ेर भा डढेरो 
राग्न ेघटना मसै हप्ता देखिएको छ।मसरे ऩमााियणीम सन्ततरुन भफगाने भा्र  होइन, स्थानीम सभदुामको जीिनमाऩनभा 
सभेत गम्बीय असय ऩ‍ु माइयहेको छ।डढेरोको भखु्म कायणहरूभा भाभनसको राऩयिाही, जरिाम ु ऩरयितान, य िन 
ऺ्ेर को असािधानीऩूणा व्मिस्थाऩन ऩदाछन।् सखु्िा भौसभभा सानो आगोरे ऩभन ठूरा डढेरो भनम््माउन 
सक्छ।डढेरो भनमन्त्र णका राभग सयकायरे प्रबािकायी नीभतहरू रागू गनुाका साथै तलरो तहसम्भ मसको कामाान्तिमन 
सभुनखित गनुाऩछा।बभेू साप्ताङ्गहक सम्ऩादकीम अनयुोध 

 

  सूचना  


